
 

OUTUBRO 
 

1/14, Sexta-feira 
GRANDE FESTA DA PROTEÇÃO DA SANTÍSSIMA MÃE DE DEUS E SEMPRE VIRGEM MARIA (1ª Ct.) 

Santo Apóstolo ANANIAS, dos Setenta, Disc. do Senhor (+ 70); Stº. Diácono, Romano, o Mélodo (+c.556); S. Erem. e 
Mist., Savas, o Taumaturgo de Vishersk (4ª Ct.) (+ 1461);  
Ícone de Mãe de Deus de Pskov e Lublim 
Vésperas.: ................1) Gn. 28: 10-17;............... .2) Ez. 43: 27 – 44: 4;............ 3) Pv. 9: 1-11;  
Matinas.: ................................................................................................Lc. 1: 39-49, 56; (da Festa) 
Lit.: .................... Hb. 9: 1-7;.................................................................Lc., 10: 38-42; 11: 27-28 (da Festa) 
 
Lit.: ............................................... Ef 4: 17-25;.............................................. Lc. 6:17-23(dia) 
 
 

2/15, Sábado 
S. Pont. E Márt., Cipriano, de Antioquia, e seus comps.; Sta. Igumênia e Márt., Justina, e S. Márt., Teoctisto, em Nicomédia 
(+304);  
Lit.: ..................... I Co 14: 20-25; .......................... Lc. 5:17-26 
 

3/16, Domingo 
17° DOMINGO APÓS O PENTECOSTES – T. 8 

4° Domingo após a Festa da Exaltação da Santa Cruz 
Sto. Apóstolo DIONÍSIO (DINIS) o Areopagita, Disc. Do Senhor, Abp. De Atenas (+ 96), e seus comps.  
 
Lit.:….............At 17:16-34;…....................... Mt 13:44-54 (Santo) 
 
Matinas:…................................................... Lc 24, 36-53 (6º Evg) 
Lit.:….......................II Co 6: 16-7: 1;…........................................ Lc. 6: 31-36(do dia) 

 

4/17, Segunda-feira 
18ª Semana após o Pentecostes 

Sto. Pont. E Márt., HIEROTEU, o Areopagita, Segundo Bp. De Atenas (+ séc. I);  
 
Lit.:.......................... Ef 4: 25-32; ..................................  Lc. 6:24-30 
 

5/18, Terça-feira 
Sta. Márt. Caritina, de Amisia – Ponto (+ 304); SS. Ponts. E Místs., PEDRO (+ 1326), ALEXIS (+ 1378), JONAS (+ 1461), 
FILIPE (+ 1569), HERMÓGENES (+ 1612), FILARET (+1867), INOCENTE (VENIAMINOV) (+1879), E TIKHON (+ 
1925), Metropolitas de Moscou e Taumaturgos de Todas as Rússias (4ª Ct.) 
 
Lit.:.................................Hb 13:17-21..................................Mt 5:14-19 (Santos) 
 

Lit.:.................Ef 5: 20-26;........................................................Lc. 6: 37-45(dia) 
 

6/19, Quarta-feira 
São TOMÉ, Apóstolo do Senhor, um dos doze, o Dídimo (+ Séc. I) (3ª Ct.)  
 
Vésperas: .......1) I Jo. 1: 1-7;.......2) Tg. 1: 1-12;.......3) Jd. 1: 1-7, 17-25;  
Matinas.:............................................................................................. Jo. 21:15-25;   
Lit.:........................................ I Co  4, 9-16;...................................... Jo  20, 19-31 (Apóstolo) 
 
Lit.:......................... Ef 5: 25-33;.............................  Lc. 6:46-7:1(dia) 
 

7/20, Quinta-feira 
SS. Márts. Sérgio e Baco da Síria (+ c. 290-303);  
Ícone de Mãe de Deus de Krasnystok (Polônia);  
Lit.:.................. Ef 5: 25-33;........................ Lc. 7:17-30 
 



 

8/21, Sexta-feira 
Sta. Vir. e Márt., Pelágia de Antioquia (+ 303);  
 
Lit.:.................. Ef 6:18-24;........................Lc. 7: 31-35 
 

9/22, Sábado 
STº. Apóstolo do Senhor TIAGO, o filho de Alfeu, um dos Doze (+ Séc. I) (3ª Ct.) S. Bem-Aventurado, Estevão o Cego, 
Rei da Sérvia (+ 1476);  

Apóstolo: 
Vésperas:.....1) I Jo. 1: 1-7......2) Tg. 1: 1-12; ......3) Jd. 1: 1-7, 17-25;  
Matinas: ............................................................................................... Jo  21, 15-25  
Lit.:....................................................I Co  4:9-16; ...............................Lc. 10:16-21   
 
Lit.:...................... I Co 15: 39-45;.................................... Lc. 5: 27-32(dia) 
 

10/23, Domingo 
18° DOMINGO APÓS O PENTECOSTES – T. 1 

5° Domingo após a Festa da Exaltação da Santa Cruz 
DOMINGO DOS SS. PADRES DO VII° CONCÍLIO, NICÉIA II (787) (3ª Ct.) 

SS. Márts., Eulámpio e Eulámpia, os Irmãos de Nicomédia, e seus 200 comps., (+  303); Venerável  Ambrósio de  Optina 
(1891) 
 
Lit.: ....................Gl 5:22-6:2....................Lc 6:17-23 (Santo) 
 
Matinas:.................................................................................................... Jo 20, 1-10 (7ºEvg)  
Lit.:................... II Co 9: 6-11;....................... Lc. 7: 11-16(dia) 
 
Lit.: .....................Hb 13, 7-16 ;...................................Jo 17, 1-13  (dos Santos Padres) 

Necessariamente o Ofício dos SS Padres deve ser celebrado entre 11 e 17 de outubro. 
Nota: segundo a tradição grega a comemoração dos SS. Padres deve ser feita no domingo posterior a 11 de outubro. Para 
os eslavos, se 11 de outubro não for domingo, o ofício dos Padres deve ser celebrado no domingo anterior se o dia 11 cair 
numa segunda, terça ou quarta-feira; ou no domingo posterior caso caia nos demais dias feriais(quinta, sexta ou sábado). 

III CICLO – Início 
 

11/24, Segunda-feira 
19ª Semana após o Pentecostes 

S. Apóstolo FILIPE dos Setenta, um dos sete diáconos, Disc. do Senhor (+ séc. I); SS. Mártires e Anárgiras Zenaide e 
Filonila de Tarso (+sec. I) 
 
Lit.:...................At 8, 26-39;..............................Lc 10, 1-21 (do Apóstolo) 
 
Lit.:............................. Fp 1: 1-7; ...................................  Lc. 7:  36-50 (dia) 
 

12/25, Terça-feira 
SS. Márts. Probo, Taraco e Andrônico de Tarso, na Cilícia (+ 304);  
 
Lit.: ............................................... Fp 1: 8-14;..............................................Lc. 8: 1-3(dia) 
 

13/26, Quarta-feira 
SS. Márts. Carpo, Bp. de Tiatira, Pápilos o Diácono, Agatônica, Irmã de S. Pápilos, e Agatodoro, de Pérgamo (+ 251);  
Ícone da Mãe de Deus de Iveron (1648) 
 
Lit.:.................. Fp 1: 12-20;........................... Lc. 8: 22-25 
 

14/27, Quinta-feira 
SS. Márts. Nazário, Gervásio, Protásio e Celso, de Milão (+ c. 54-68); S. Cosmas, hinógrafo, o Hagiopolita (fimVIII). Sta. 
Erem., PARASCEVA de Ternov – Sérvia (+séc.XI);  
 
Lit.:......................... Fp 1: 20-27;............................. Lc. 9: 7-11 
 



  

15/28, Sexta-feira 
S. Presb. e Márt., Luciano de Antioquia (+ 312);  
 
Lit.:............... Fp 1: 27-2: 4; ...................  Lc. 9: 12-18 

16/29, Sábado 
S. MÁRT. LONGINO O CENTURIÃO, TESTEMUNHA DA CRUCIFIXÃO (+ séc. I);  
 
Lit.: ................... I Co 15: 58-16: 3;.............................. Lc. 6: 1-10 

17/30, Domingo 
19° DOMINGO APÓS O PENTECOSTES – T. 2 

6° Domingo após a Festa da Exaltação da Santa Cruz 
STO. PROFETA OSÉIAS (+ c. 820 a.J.C.); Stº. Erem. e Márt., André  (+ 767);  
 
Matinas:..................................................................................Jo  20: 11-18 (8ºEvg) 
Lit.:......................II Co 11: 31- 12: 9;................................. Lc. 8:5-15 
 

18/31, Segunda-feira 
20ª Semana após o Pentecostes 

S. Apóstolo e Evangelista, LUCAS, (+ séc. I) (3ª Ct.);  
Apóstolo 

Vésperas: .......1) I Jo. 1: 1-7...... 2) Tg. 1: 1-12;......3) Jd. 1: 1-7, 17-25;  
Matinas.:................................................................................................. Jo  21, 15-25 
Lit.:.......................................Cl 4, 5-9, 14, 18; .......................................Lc 10, 16-21; 
 
Lit.: ....................... Fp 2: 12-16; ..................  Lc. 9: 18-22 (dia) 
 

19/1, Terça-feira 
Sto Profeta, JOEL, (+ 800 a.C.); Santo Mártir Varo (+ c.307); O Justo São João de Kronstadt (+1908); 
 
Lit.: ........................Fp 2: 17-23;...................  Lc. 9: 23-27 

20/2, Quarta-feira 
Sto. Megalomártir, ARTÊMIO, de Antioquia (+ 362); Sto. Artêmio de Verkolsk (+ 1545); Stº. Monge e Erem., Gerásimo o 
Novo, Recluso de Cefalônia (+ 1579); 
 
Lit.: .................... Fp 2: 24-30;.......................  Lc. 9: 44-50 

21/3, Quinta-feira 
Sto. Igúmeno e Míst., HILARIÃO o Grande, da Palestina (+ 371); Stº. Pont. e Conf., Hilarião, Bp. de Meglin  – Bulgária 
(+1164);  Stº.  Hieromonge  e  Márt.  Besarião  (Vesarião),  de  Salistie  –  Romênia,  martirizado  pelos  sacrílegos  Católicos 
Romanos (+ 1745); 
 
Lit.:.................. . Fp 3: 1-8;...........................  Lc. 9: 49-56 
 

22/4, Sexta-feira 
Sto.  Pont.  e  Conf.,  ABÉRCIO,  Abp.  de  Hierápolis  da  Frígia  –  Ásia  Menor,  igual  aos  Apóstolos,  o  Taumaturgo 
(+c.167); e os SETE MENINOS emparedados de Éfeso (+c.250). 
Ícone da Mãe de Deus de Kazan (3ª Ct.).  
Matinas.:............................................. Lc  1: 39-49, 56  
Lit.: ................ Fp  2, 5-11;.................Lc 10: 38-42, 11: 27-28; (do Ícone) 
 
Lit.:.......................... .  Fp 3: 8-19;......................... Lc. 10: 1-15  (dia) 
 

23/5, Sábado 
Sábado dos Defuntos – São Demétrio 

S. Apóstolo e Disc. do Senhor, TIAGO, Irmão do Senhor, 1º Arcebispo e Patriarca de Jerusalém (4ª Ct.) (+ 62);  
 
Lit.:..............................I Tes 4:13-17....................................Jo 5:24-30 (defuntos) 
Lit.:.:......................Gl 1, 11-19;................................Mt 13, 54-58; (Apóstolo) 
 
Lit.: ............................... . II Co 1: 8-11;....................  Lc 7: 2-10 (dia) 
 

Onde for o uso, neste dia, celebra-se a Sagrada Liturgia de Sant´Iago. 
 



 

24/6, Domingo 
20° DOMINGO APÓS O PENTECOSTES – T. 3 

7° Domingo após a Festa da Exaltação da Santa Cruz 
SS. Márts., Aretas de Omir – Arábia, e seus 4.299 comps., incluido Sta. Sinclética e suas 2 filhas (+ 523); 
Ícone de Mãe de Deus chamada “Consolação de Todos os Sofrimentos” (1688); 
 
Matinas:................ Lc 1: 39-49, 56 
Lit.:..........................Fp 2, 5-11;....................... Lc 10, 38-42; 11, 27-28 (do Ícone)  
 
Matinas:  ..............................................................Jo 20, 19-31 (9ºEvg) 
Lit.: .......................... Gl 1: 11-19; ........................... Lc 16: 19-31(dia) 
 

25/7, Segunda-feira 
21ª Semana após o Pentecostes 

SS. Márts. e Notários Patriarcais, Marciano o Leitor e Martírio o Sub-diácono, de Constantinopla (+ c. 355);  
 
Lit.:............................ Fp 4: 10-23;..............................  Lc. 10: 22-24 
 

26/8, Terça-feira 
S. Grande Márt., DEMÉTRIO, o Miroblita, Procônsul de Tessalônica (3ª Ct.) (+ c. 306); Comemoração do Terremoto 
de Constantinopla (740);  
 
Vésperas: .....1) Is. 63: 15-19; 64: 1-5, 8-9;.....2) Jr. 2: 2-12;.....3) Sb. 4: 7-15;  
Lit.:............................. II Tm 2, 1-10;.........................Jo 15: 17-16: 2; (Santo) 
Lit.:...................Hb. 12:6-13; 25-27..........................Mt. 8:23-27 (Terremoto) 
 
Lit........................ Cl 1,: 1-2, 7-11;............................  Lc. 11: 1-10 (dia) 
 

27/9, Quarta-feira 
S. Márt., Nestor da Tessalônica, filho espiritual de São Demétrio (+ c. 306);  
 
Lit.:....................... Cl 1: 18-23;...................  Lc. 11: 9-13 
 

28/10, Quinta-feira 
SS. Márts., Terêncio da Síria, Neonilha, sua Esposa e seus 7 filhos: Sarbelo, Fócio, Teódulo, Hieráxio, Nito, Bela, Eunice (+ 
250); e de nosso Venerável Pai Estevão o Sabaíta,hinográfo.(807). S. Igúmeno e Míst., JOB , de Pochaiev (3ª Ct.) (+1651); 
Sta.) Márt., Parasceva, de Icônio – Ásia Menor (4ª Ct.) (+ séc. III); Sto. Pont. e Conf., Arsênio, Abp. da Sérvia (4ªCt.) (+ 
1266);  
 
Lit.: ...................... Cl 1: 24-29;.................... ; Lc. 11: 14-23 
 

29/11, Sexta-feira 
Sta. Márt. e Míst., Anastásia, de Roma (+ 256); Sto. Erem. e Míst., Abraâmio, o Recluso, da Síria e seu parente, Sta. Bem-
Aventurada Maria (+ c. 360); Sto. Igúmeno e Míst., Abraâmio, Arquimandrita de Rostov (+ c. 1173-1177);  

 
Lit.:............................... Cl 2: 1-7; ......................  Lc. 11: 23-26 
 

30/12, Sábado 
S. Pont. e Márt., Zenóbio, Bp. de Egéia na Cilícia e sua irmã Zenóbia (+ 285);  
 
Lit.:......................... II Co 3: 12-18; ......................................  Lc. 8: 16-21 

 

31/13, Domingo 
21° DOMINGO APÓS O PENTECOSTES – T. 4 

8° Domingo após a Festa da Exaltação da Santa Cruz 
SS. APÓSTOLOS E DISCS. DO SENHOR, EUSTÁQUIO, AMPLIAS, URBANO, NARCISO, APÉLIO e ARISTOBULO 
dos Setenta (+ séc. I);  
 
Matinas:........................................................................ Jo 21, 1-14 (10° Evg) 
Lit.: .................... Gl 2: 16-20;.......................Lc. 8: 26-39 
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